POVIJEST JU-JITSE | JUDOA U HRVATSKOJ

Bududéi da je Hrvatska kao pomorska zemlja povezana sa cijelim svijetom, Hrvatska i hrvatski
pomorci, trgovci i iseljenici upoznali su se takoder i s borilackim vjestinama i Sportovima Dalekog
istoka, koje su donosili i u svoju domovinu Hrvatsku.

Prve tragove borilackih Sportova nalazimo u priruéniku Maksa Brucka izdanog pod nazivom
»Jiu-Jitsu, japansko umijeée” u Dakovu 1905. godine. Autor je Japanac barun Amarua. Priruénik
ima Cetri poglavlja: Nesto opcenito, Propisi za nadin Zivota, Pripravnike viezbe i Vjestacki hvatovi jiu

jitsu.

Jedan od znaé€ajnih ugitelja ,,jiu-jitse u nas je Aleksandar Sumakov, porijeklom Ukrajinac, koji je
viezbao pripadnike redarstvenih sluzbi u Hrvatskoj za vrijeme Austro-Ugarske Monarhije.
Poznati je te€aj u Splitu 1914. godine gdje su nastupali i €lanovi Hrvatskog Sokola.

U Zagrebu je jiu-jitsu poc¢eo poducavati Ralph Hocke, Nijemac, inace atletski trener

zagrebadkog HASK-a. R.Hocke je 1920. godine osnovao Zagrebacku $kolu jiu-jitsua. Uz niz
javnih nastupa R.Hocke napisao je i priruénik pod naslovom ,,Diu-dicu® 1924-te godine.

Od 1939. pa do 1941. godine u Zagrebu je Zivio i djelovao Oto Baumgarten, roden 4. lipnja
1913 u Trbovl|u Slovenija. Inace je studirao fllozofuu u Sloveniji i Austriji. Kao vrsni poznavatelj jiu-
lavnih trener. ¢koj policiji. Po povratku u Sloveniju stradao je u ratnom

V|horu 1945. godine.

Za vrijeme drugog svjetskog rata u Hrvatskoj borilacki Sportovi i vjestine vjezbaju se u
specificnoj odije¢i za borilacke Sportove — kimonima, te uvjezbavaj vojnim i i

postrojbama.

U Zagrebu se nakon zavrSetka rata poveéava zanimanje za zahvate samoobrane jiu-jitcu s
ostalim borilackim Sportovima, a viezba se uglavhom u drustvima za tjelesni odgoj i policiji. Jedan od
vecéih vaznih sredista za jiu-jitsu i za borilacko tesko-atletske Sportove od 1946. godine bila je
Sportska dvorana na Novoj Vesi 72..Tecajeve, seminare, u¢enje i treniranje borilackih Sportova
i vjestina u_Sportskoj dvorani Nova Ves 72 od 1946. do 1964. godine za gradane i policiju vodi i

organizira profesor Branko Sviben , majstor - crni pojas lll Dan za samoobranu jiu-jitsu, lvan
Branovi¢ , majstor - crni pojas Ill Dan, Drao Zorando , majstor - crni pojas Il Dan i niz vrsnih
asistenata i instruktora koji djeluju sve do danas.

Poslije drugog svjetskoq rata, u Novoj Vesi, u susjedstvu Sportske dvorane Zivio je Hugo
Roshantz, Nijemac. Radio je kao poratni zarobljenik u Siemensu — Konéaru. Roshantz je bio veliki
poznavatelj jiu-jitcu-a i judo-a. Nosio je majstorski pojas Il Dan, a bio je vrsni demonstrator i
natjiecatelj za judo u lakSim kategorijama. Dolaskom u susjednu Sportsku dvoranu, a potaknut od
viSe entuzijasta studenata Zagrebackog sveucilista koji su djelovali u Studentskom boks klubu
Zagreb, odlucio je pokazati i svoje znanje i sposobnost u vodenju i treniranju judo-a i jiu-jitcu-e.
Zapoceo je sa Skolskom 1950/51. godinom.

oZujka 1952 AJKZ dolaz: pod patronat Akademskoq sportskoq drustva ,,Mladost Zaqreb Od
19. do 22. travnja 1952. ¢lanovi AJKZ posjetili su i pokazali judo Sport i jiu-jitcu u Banja Luci,
BiH. Prijem je bio izvanredan. To je bio prvi sluZbeni protokolarni posjet susjednoj republici.

Godine 1952. u dvorani TAK ,,Jedinstvo®, odrzano je prvo prvenstvo Hrvatske u judou
na kojem su nastupili samo é&lanovi ,Mladosti“ jer drugih klubova jos nije ni bilo. Tada je
odrzano 8 borbi. To je ujedno bilo prvo sluzbeno judo natjecanje na prostoru ¢itave bivse
Jugoslavije.

Prvo prvenstvo Hrvatske u judou za Zene odrzano je 1969. godine u dvorani OTAK Lika,
a 1970. godine u Zagrebu odrzano je prvo prvenstvo bivSe Jugoslavije za Zene u judou.




Prvo sluzbeno prvenstvo bivse Jugoslavije u judou odrzano je 1954. godine , a godinu
dana kasnije 1955. godine Judo odbor Hrvatske organizira sluzbeno prvenstvo bivSe
Jugoslavije, gdje je €lan judo kluba ,,Mladost* Dinko Manenica 0Svojio prvo mjesto.

Pod vodstvom medunarodnog njemackog suca Richarda Unterbergera odrzan je 1955.
godine u Zagrebu prvi ispit za polaganje judo pojaseva.

Prvi seminar za suce u judou odrzan je u Zagrebu 1955.godine i to je bio pocetak
sustavnog obucavanja sudaca judo Sporta.

U Zagrebu je 01.10.1951. godine zapocela sa radom prva krovna savezna organizacija
Za judo pod nazivom Judo odbor bivSe Jugoslavije (pri TeSkoatletskom savezu Hrvatske) koja

1954. godine seli u Beograd.

Judo Podsavez Zagreba osnovan je 1960. godine, danasnji Zagrebacki judo savez. Judo
odbor Hrvatske osnovan je 12.03.1960. godine u Zagrebu, danasnji Hrvatski judo savez.

Svedanom sjednicom koja je odrzana 08.12.2001. godine u Zagrebu proslavljena je 50.

oblietnica judoa u Hrvatskoj.

Osnutak jos nekih JK u RH : JK "Rijeka" u Rijeci osnovan je 1959. god., JK ,,Natsui“
prete¢a JK ,,.Dubrovnik® u Dubrovniku osnovan 1966 god., JK ,Mladost“ osnovan je 1964 god.

u Osijeku , itd..

»Jiu-jitsu” se , nakon sluzbenog formiranja judo klubova i nadleznih judo foruma, na prostorima
bivde Jugoslavije i Republike Hrvatske, i dalje trenirala iskljuivo kao vjestina i to kao nadgradnja
judoa unutar pojedinih judo klubova te takoder kao utilitarna vjestina pri policiji i vojsci. Poznato je da
su pri tadasnjoj ,miliciji“ a i nakon osamostaljenja Hrvatske u policiji RH , organizirane tzv. ,Policijske
igre“ tj. natjecanja u kojima su djelatnici tih organizacija nastupali na internim natjecanjima — izmedu
ostalih Sportova i svojih aktivnosti i u prikazu (demonstracijama) pojedinih jiu-jitsu“ zahvata, te
osvajali prigodna priznanja, medalje i pehare. lako se u tom periodu unutar tih drzavnih institucija ,jiu-
jitsa“ radila iskljucivo kao utilitarna vjestina ( €ak i vrlo Cesto mijeSane sa drugim borilackim oblicima a
kasnije i ,stilovima“ i varijantama ,jiu-jitse“ ) , taj period je izuzetno vazan i znaajan za kontinuitet
daljeg uspjeSnog kvalitativnog i kvantitativhog razvoja ,ju-jitse” iz vjestine u suvremeni i kompletni
borilacki Sport u Hrvatskoj !

Jiu-jitsu” — toéno : JU-JITSU, kao suvremeni borilacki SPORT, u Europi se po&eo razvijati i
formirati svoje krovne europske i svjetske organizacije u 60-tim i 70-tim godinama proSlog
stolje¢a.Prihvac¢anje ju-jitsu-a kao Sporta unutar sustava policije i vojske u nekim europskim zemljama
iSlo je glatko, logi¢no i bez velikih problema. No, u nekima je to i8lo veoma tedko iz raznih razloga
( neujednacena gledista unutar tih drzavnih sustava na korisnost ali i na nacine kontinuiranog
bavljenja ju-jitsom kao natjecateljskim Sportom i za djelatnike tih sustava, strah od mogudéih
povredivanja na natjecanjima koji bi eventualno udaljili za neko vrijeme djelatnika iz redovite sluZbe,
moguca vidljivost povreda djelatnika pri redovitom obavljanju sluZbe, zakonska nereguliranost takovih
mogucih situacija, potrebe za pravdanjem odsustva sa posla zbog priprema i natjecanja te redovitih
prava i obveza djelatnika u sluzbi, pojave osoba sa razli¢itim ,teCajevima“ i ,uvjerenjima® za razlicite
oblike i varijante samoobrane ste€enim u inozemstvu koji su bili zate€eni i u nedoumici pred pojavom
ju-jitse kao Sporta, razli€iti subjektivni stavovi i glediSta koji su jednostavno zazirali od uvodenja bilo
¢ega novoga i funkcionalnijeg u pojedini sustav te stoga na razne nacine kocili njeno sluzbeno
uvodenje u funkcioniranje pojedinih sustava, pojavljivanje i organizirani lobisticki pritisak drugih
borilackih Sportova i vjestina koje samo parcijalno daju odgovore i rieenja za potpunu specifi¢nu
pripremu djelatnika sustava, itd. ).

Nesto prije 2000. godine, u Zagrebu, u okviru Specijalne Jedinice Policije ,ALFA* MUP-a RH,
toCnije, unutar tada veé¢ formiranog i uspjeSno aktivhog Sportskog Karate Kluba , ALFA*
osnovanog 1996. godine pri SJP ,ALFA®, znaCajnije je pokrenuta ideja o organiziranom uvodenju
prikladnog oblika obuke i bavljenja djelatnika MUP-a RH ju-jitsu SPORTOM , a u cilju kako
kontinuiranog pripremanja, obuke i usavrSavanja djelatnika MUP-a RH na tom specificnom i



zahtjevnom podruc¢ju njihove obuke tako i moguce kompatibilnosti obucenosti tih djelatnika pri
specificnim stru¢nim suradnjama sa policijama ostalih europskih zemalja. Ta ideja se nesto kasnije i
pocela konkretizirati : na Osnivackoj Skup$tini odrZzanoj dana : 19.11.2003. godine, osnovan je u
Zagrebu pri SIP ,ALFA* MUP-a RH : PRVI HRVATSKI POLICIJSKI AMATERSKI SPORTSKI JU-
JITSU KLUB ,,ALFA* (registriran : 12.02.2004. godine), koji izuzetno uspjeSno promice ju-jitsu kao
Sport i medu djelatnicima ali i medu gradanstvom.
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